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ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA TROVO … 

 un AMBIENTE preparato per me e per tanti bambini che vogliono crescere e imparare 
insieme. 

 SPAZI E MATERIALI pensati per me e per i miei bisogni: giocare, manipolare, incollare, 
dipingere significa imparare. 

 attenzione ai miei RITMI e TEMPI di crescita: la giornata è scandita con cura, ogni gesto e 
attività mi permette di riconoscere il tempo che passa (io ancora non so leggere le ore 
dall’orologio) e mi aiuta a diventare grande. 

 ATTIVITA’ e RELAX che mi permettono di sperimentare il piacere del “fare” e poi 
riprendere le energie: la mattina si svolgono le attività didattiche, il gioco motorio; il pomeriggio 
dopo il pranzo c’è un momento di gioco libero e poi delle attività generalmente più tranquille 
che mi permettono di recuperare le energie. 

 le INSEGNANTI che mi aiutano a superare le inevitabili difficoltà iniziali e a vivere 
serenamente le mie giornate.  

 la COORDINATRICE che lavora a stretto contatto con le mie maestre e si preoccupa che a 
scuola vada tutto bene, è una pedagogista e offre colloqui di sostegno ai genitori in caso di 
necessità. 

 la CUOCA che prepara pranzi deliziosi secondo le vigenti normative dell’ATS. Io dovrò 
imparare a vivere questo momento così importante e se ho delle necessità particolari 
(intolleranze, allergie, diete speciali …) i miei genitori dovranno segnalarlo a scuola e accordarsi 
se sarà necessario o meno il certificato dell’ATS.  

 
 
AMBIENTAMENTO 
Prima di frequentare regolarmente la Scuola dell'Infanzia c'è il periodo dell'AMBIENTAMENTO, 
la cui durata verrà stabilita sui miei bisogni. Per i primi giorni mi accompagnerà a scuola la 
mamma, il papà o i nonni: è importante che ci sia sempre la stessa persona. 
In genere l’ambientamento dura 10 giorni, ma io ho i miei tempi e tutti sapranno riconoscerli e 
rispettarli! 
La mia insegnante concorderà con papà e mamma i tempi ed i modi per frequentare la Scuola 
dell’Infanzia a tempo pieno. 

 

IMPORTANTE! 
Io devo sempre essere accompagnato in sezione e affidato 
all'insegnante, dalla mia famiglia o da una persona da lei 
incaricata.  
Possono venirmi a prendere all'uscita della scuola i miei 
genitori o i miei nonni, i fratelli maggiorenni o persone che 
devono essere presentate alle insegnanti e che devono 
avere la delega scritta depositata in segreteria.  
 
Se la mia famiglia avrà necessità di comunicare con la 
Scuola, potrà telefonare preferibilmente al mattino dalle 
9.00 alle 12.00 durante i giorni di segreteria che verranno 
comunicati o dalle 7.30 alle 8.45 gli altri giorni. Si potrà 
inoltre mandare una mail se non ci sono urgenze. 
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COSA E’ BENE CHE FACCIANO MAMMA E PAPA' DURANTE L'AMBIENTAMENTO? 
 

* scoprire con me l'ambiente, gli spazi, i giochi fermandosi un pochino in sezione oppure nello 
spazio all’aperto i primi giorni; 
* permettermi di stare loro vicino se non ho "voglia" di allontanarmi subito,  
* non spingermi con gesti o parole verso i giochi (è per me un ambiente sconosciuto!); 
* se vogliono possono fermarsi un pochino a giocare con me, poi ci penserà l'insegnante a 
coinvolgermi nel gioco: lei sa capire quando è il momento di salutarmi e ve lo dirà; 
* mi dovranno sempre salutare quando si allontanano anche se dovessi piangere, perché solo se 
mi avvertono io posso acquistare gradualmente la sicurezza nel nuovo ambiente e la fiducia del 
loro ritorno; posso così accettare di staccarmi serenamente e di avviare nuove relazioni con altre 
persone, nella consapevolezza che questo è l'ambiente adatto a me.  
IN UNA PAROLA DEVONO ESSERE MOLTO PAZIENTI E IMPARARE E RISPETTARE I MIEI TEMPI. 
 
Cari mamma e papà, 

vi chiedo di portarmi alla Scuola dell’Infanzia in ORARIO, perché, SE ARRIVO TARDI… 
 PERDO I RITI E I RITMI DEL TEMPO (l'accoglienza, un po’ di gioco che mi 

aiuta ad ambientarmi, il saluto ai compagni...) 
 DISTURBO L'ORGANIZZAZIONE DELLA SCUOLA E IL LAVORO DI CHI VI 

OPERA.  
 

ENTRATA dalle ore 8.45 alle ore 9.15 ( la sezione blu e la sezione gialla dall’ingresso principale, 
la sezione rossa sul retro sotto al portico) 

USCITA dalle ore 15.15 alle ore 15.45 (la sezione blu e la sezione gialla dall’ingresso principale, 
la sezione rossa sul retro sotto al portico) 

USCITA INTERMEDIA dalle ore 13,00 alle ore 13,30 (sezione gialla e blu dall’ingresso principale, 
sezione rossa dall’ingresso sul retro sotto al portico) 

 
CHI NECESSITA DEL PRE-SCUOLA dalle ore 7,30 alle ore 8.45 deve richiederlo all'atto dell'iscrizione. È 
possibile usufruire del servizio anche su richiesta giornaliera da concordare di volta in volta.  
CHI NECESSITA DEL POST-SCUOLA dalle ore 15.45 alle ore 17.00 deve richiederlo all'atto dell'iscrizione. È 
possibile usufruire del servizio anche su richiesta giornaliera da concordare di volta in volta. 
IN CASO DI RITARDO MOTIVATO i genitori sono tenuti a darne preavviso alle insegnanti o telefonare 
per comunicarlo. 
  
 
IL RIENTRO IN FAMIGLIA 
Quando la mia giornata alla Scuola dell’Infanzia è conclusa mi preparo ad accogliere i miei genitori (o i 
nonni…): l'insegnante mi aiuta a ripensare alla giornata trascorsa e a riordinarmi. Resto in sezione ad 
aspettare chiacchierando con i miei compagni o cantando una canzone. Poi, quando la maestra mi dice 
che mamma o papà, nonno o nonna sono venuti a prendermi vado verso la porta e… un abbraccio non 
me lo toglie nessuno! 



 4 

LA MIA GIORNATA ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA 
 
8,45-9,15 ACCOGLIENZA 
Possiamo arrivare a scuola dalle 8,45 alle 9,15 se i nostri genitori non devono lasciarci prima, 
altrimenti si può usufruire del servizio di pre-scuola. Ci accoglie la nostra insegnante in sezione e 
possiamo giocare con i nostri amici negli angoli-gioco. 
 
9,15-11,45 ATTIVITA’ IN SEZIONE 
Verso le 9,15 riordiniamo i giochi che abbiamo utilizzato e ci sediamo tutti all’angolo morbido. La 
prima parte della mattinata la dedichiamo al calendario: si scelgono i camerieri, si fa l’appello, 
impariamo i giorni della settimana, i numeri e il tempo. Ci dedichiamo alle cure igieniche e poi 
iniziamo l’attività in sezione.  
 
11,45-12,00 PREPARAZIONE AL PRANZO 
Concludiamo le attività che stiamo svolgendo e ci prepariamo per andare a tavola dedicandoci 
alle cure igieniche necessarie (andiamo in bagno e laviamo le mani) … che fame dopo tanto 
lavoro! 
 
12,00-13,00 PRANZO 
Scendiamo a mangiare con i nostri compagni e le nostre insegnanti: i bambini della sezione blu 
pranzeranno nell’aula di biblioteca, i bambini della sezione gialla e rossa pranzeranno in 
refettorio in due spazi opportunamente separati fra loro.  Assaggiamo cibi nuovi e condividiamo 
lo stare insieme a tavola in allegria. 
 
13,00-14,00 GIOCO LIBERO 
Dopo pranzo giochiamo con i nostri amici in classe o in cortile in aree specifiche per ciascuna 
sezione. 
 
14,00-15,00 ATTIVITA’ IN SEZIONE 
Facciamo un momento di relax in classe per riposare un po’, poi ultimiamo le attività iniziate al 
mattino oppure ne svolgiamo di nuove. 
 
15,00-15,15 IN ATTESA DI MAMMA E PAPA’ 
Ci prepariamo per aspettare le mamme, i papà e i nonni che verranno a prenderci. Cantiamo 
insieme qualche canzone o ascoltiamo la lettura di una storia. 
 
15,15-15,45 USCITA 
Aspettiamo che la nostra maestra ci chiami per poter andare a casa con mamma, papà o nonni. 
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COSA MI SERVE 
 
 
All’inizio dell’anno ogni bambino deve essere munito di: 
 
 UN SACCHETTO (CON IL NOME) PER IL CAMBIO (DUE CAMBI) 

 UN PAIO DI ANTISCIVOLO 

 UNA BORRACCIA 

 UN GREMBIULE (CON IL NOME)  

 6 FOTO TESSERA 

 UN PAIO DI SCARPE DI RICAMBIO 

 UNA SCATOLA DI PLASTICA (28x19x14 cm) CON COPERCHIO CON NOME PER RIPORRE LE 

SCARPE DI RICAMBIO 

 UN PACCO DI FAZZOLETTI DI CARTA 

 UN ASTUCCIO (MEZZANI E GRANDI), MATITA, COLLA, FOBICE, GOMMA E TEMPERINO  

 

Cara mamma e caro papà, 
ricordatevi che per me è 
molto meglio se mi vestite 
con un abbigliamento che 
mi permetta di muovermi 
e di "sporcarmi” 
liberamente. 
Ricordatevi che IO NON 
POSSO PORTARE A 
SCUOLA OGGETTI DI 
ALCUN GENERE. 
NON POSSO PORTARE CIBI 
O MERENDINE.  
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STAR BENE INSIEME: INDICAZIONI PER LA TUTELA DELLA SALUTE DEL BAMBINO  
 
Questo è un piccolo promemoria per aiutarci a vivere insieme a tanti bambini avendo cura della 
mia salute e di quella di tutti gli altri. 
La mia salute e il mio benessere non sono solo una questione di certificati medici: è importante 
essere attenti e avere buon senso nella gestione delle situazioni che man mano si presentano. 
Ricordati che la mia maestra non può darmi nessuna medicina, salvo i farmaci salvavita. 
 
MAMMA E PAPA’ RICORDATEVI CHE I DOCUMENTI DA PRESENTARE IN CASO DI 
SOMMINISTRAZIONE DI FARMACI SALVAVITA A SCUOLA SONO: 

- Prescrizione medica che definisca il tipo di farmaco, la posologia, l’orario di 
somministrazione e il periodo di somministrazione; 

- La delega dei genitori che accompagna la prescrizione del medico che autorizzi le 
insegnanti della scuola alla somministrazione del farmaco “salvavita”. 

 
IN CASO DI MALATTIA RICORDATEVI CHE: 

 È IMPORTANTE comunicare l’assenza scolastica all’insegnante entro le ore 9.30 

 
 

 



 7 

 

PROGETTO ACCOGLIENZA 2023-2024  
 

 
 

 Giovedì 31 agosto e Venerdì 1 settembre si svolgeranno i colloqui con le maestre e  

i genitori dei bambini nuovi iscritti secondo il calendario stabilito (non portate i 

bambini).  

  Venerdì 1 settembre alle ore 10,00  faremo un momento di accoglienza all’aperto 

per i bimbi nuovi iscritti con i loro genitori. 

 Lunedì 4 settembre i bambini che hanno già frequentato lo scorso anno scolastico,  

rientreranno a scuola a tempo pieno. 

 Da mercoledì 6 settembre a lunedì 11 settembre compreso, i bambini nuovi iscritti 

frequenteranno : dalle 10.00 fino alle  11,30. 

 Da martedì 12 settembre a giovedì 14 settembre compreso, i bambini nuovi 

iscritti frequenteranno dalle 8,45/9,15 alle 13,00. 

  Da venerdì 15 settembre tutti i bambini frequenteranno ad orario pieno. 
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LA SCUOLA E LA MIA FAMIGLIA 
 
La mia FAMIGLIA è invitata a conoscere e comunicare con la Scuola dell’Infanzia 
PARTECIPANDO A:  
 
 colloquio di conoscenza prima dell’inserimento 
 colloqui individuali con le insegnanti durante l’anno 
 colloqui con la coordinatrice che è una pedagogista, in caso di necessità 
 riunioni di Scuola e di sezione programmate nel corso dell'anno scolastico 
 incontri formativi proposti in corso d’anno da personale esperto 
 momenti gioiosi di condivisione 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

… A Voi genitori auguriamo di affrontare questo cammino con serenità e 
fiducia perché solo così riuscirete a trasmettere al Vostro bambino la 

tranquillità necessaria a vivere questa nuova esperienza. 
… a Te bimbo/a auguriamo un caloroso BENVENUTO nella nostra Scuola 

dell’Infanzia! 


